
「香りが安心につながることがあります」

人生の終わりに近づくと
言葉にできない不安や緊張を
抱える方も少なくありません

そんな時
やさしい香りによって
呼吸が深くなったり
表情がやわらぐことがあります。

エンディングアロマは
“治すため”ではなく
その人が少しでも安心して
過ごせる時間を支えるケアです。

星が丘ホームでは人生の終わりを香りと共に
お見送りさせていただいています。

・アロマ介護体験講座、好評いただいております。
アロマタッチ、スパインセラピーの体験できます。
お申込お待ちしております。
※メディカルオイルで体を整え、本来の力を取り戻す提案を
させていただいてます。
・アロマクラフト、作ってみたい!! 体験したい!!
お問い合わせ 星が丘ホーム、ロスだより掲載。
お気軽にお問い合わせください。

通って・訪問して・泊まれる24時間３６５日 生活丸ごと支援
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星が丘ホーム
通信

249号

エンディングアロマ ①

星が丘ホームの日々の様
子をYouTubeで
お届けしています。
ご覧くださいませ。
いいね！チャンネル登録
お願いします。
ただいま登録者数

402⇒クリック

星が丘ホームの看取りの指針について(案)

星が丘ホームでは２８年の歴史の中において人生の最終章を共に過ごし、
最期のその時までケアを行っています。
ご本人の希望する人生の終え方を全うしていただくため
星が丘ホーム看取りの指針（２０２６年５月）として掲げていきたいと思います

★基本方針

人生の最終期を迎えた利用者さんを真ん中に据えて、本人の意思決定を基本とし、
最善のケァを遂行する

★「人生の最終段階」とは

①ガン末期のように、医師から予後、数日から３か月と予測が出た場合
②慢性疾患の急性の悪化が繰り返され、疼痛コントロールもきかず、衰退傾向が顕著
③高齢により、食欲もなく、意欲の低下も著しく、傾眠傾向が顕著な場合

★人生の最終段階において、医療との連携・関係機関や多職種との連携の在り方

①医師等の適切な情報と説明がなされ、本人を交え、本人による意思決定を尊重する
②本人の意思は日々変化するものとし、本人が遠慮なく伝えられる環境を整える
③本人が意思決定が行われ難い状況に陥ることも踏まえ、特定の本人の意思を推定する
方を選定しておく

④本人を真ん中に、より疼痛やその他の不快な症状をなくすために英知を寄せ合い、
精神的・社会的な援助も含めたケァを実施する

⑤生命を短縮する安楽死についてはこの指針の対象としない
※家族等が医療機関にゆだねる場合は、本人の状況をよく知るものとして、本人の最善
を伝え、第三者も含め、より専門性の高いところへの助言も求める事も必要と考える

ただいまご利用者さま募集中です。

お試し利用やご相談お気軽にお問い合わせください。



                                                                      

；

気候もよくなり過ごしやすい季節となりました。
ご近所の花々が美しく花を咲かしています。

皆さん総出でお花見散歩
季節の花々を愛でました。

その後は木陰で
ご近所のかたもご一緒にお茶タイム

暑くなるまでの限られた気持ちのいい気候は
青空お茶タイムを重ねていきたいですね

「星が丘ホーム」のホームページが

お引越し、リニューアルされました。
充実した情報をお届けします。
どうぞご覧くださいませ。

ご近所散歩☆青空お茶タイム

普段は歩くことを好まれない方も
目的があれば
脚は勝手に前に進みますね。
「心が動けば、体は動く」
まさに言葉の通り

美しい立派な薔薇
周りを華やかに明るくしてくれます。

花を愛でる気持ちはいくつになっても

変わらないものですね。

「星が丘ホーム存続のための

寄付のお願い」

重い介護が必要な方々が、最期まで安心して

過ごせる場所です。ここで過ごす日々は、利用

者の方々にとって大切な「人生の時間」です。

私たちは、ここで暮らす方々の安心と笑顔を守

るために、

できる限りの努力を続けていきます。

皆さまの温かいご協力を心よりお願いします。

振込口座 ゆうちょ銀行

14300-90413981


