
暮らしを支えるということ

介護は特別な時間ではなく
その人の暮らしの中にあるものだと
私たちはかんがえています。

できることも、できないことも
その人らしさの一部

それを大切にしながら
安心して過ごせる時間を重ねていくことが
暮らしを支えることに繋がります。

星が丘ホームは
人に合わせて暮らす場所

これからも
一人ひとりの暮らしに寄り添いながら
その人らしい時間を大切にしていきます。

・アロマ介護体験講座、好評いただいております。
アロマタッチ、スパインセラピーの体験できます。
お申込お待ちしております。
※メディカルオイルで体を整え、本来の力を取り戻す提案を
させていただいてます。
・アロマクラフト、作ってみたい!! 体験したい!!
お問い合わせ 星が丘ホーム、ロスだより掲載。
お気軽にお問い合わせください。

通って・訪問して・泊まれる24時間３６５日 生活丸ごと支援

●発行：2026．4．10 ＮＰＯ「福祉ネット星が丘」
●連絡先：神戸市垂水区星が丘3丁目2－23 電話・ＦＡＸ 078－708－3244
●e-mail：hosi3223@circus.ocn.ne.jp
●ＵＲＬ: https://hoshigaokahome.com

星が丘ホーム
通信

248号

星が丘流ホリスティック介護って？④

星が丘ホームの日々の様
子をYouTubeで
お届けしています。
ご覧くださいませ。
いいね！チャンネル登録
お願いします。
ただいま登録者数

397⇒クリック

いやなもんは嫌。おかしい事はおかしい。
（お知り合いのお子様とママの対話から）

●石油が枯渇する事(政府の見積もりの甘さ) それでも今の政権のままでは解決策がな
い事。延々と爆弾のように矢継ぎ早に。元来、めっちゃ怖がりのビビり。
だからだと思う。
「我が家は備蓄しないのか！」と。
私の答えはこうだ
「あなた達が居なかったら絶対しないけど。あなた達には未来があるからね。迷う
ね。」「未来があるのは、君達だけじゃないやん！全ての子どもに未来があるやん！」
そうやねん！よく気付いてくれた！
「蓄えられる人は蓄えるかもやけど、みんながみんな蓄えられる家庭じゃないやん！」
そう言いながら泣きそうになっている。

●「大義のために死ぬか、大義を捨てて死ぬかやん！」
「食料蓄えても医療は蓄えられへん。透析の人も糖尿病の人も。死ぬのを覚悟しなあか
ん時が近いんやで？」
「なんでなん？なんでみんな大人は選挙でこんな政党選んだん？それでも誰も政権を批
判しない！おかしい事おかしいと言わない！」
「どうすればよかったん？何が出来たん？周りにおかしな事おかしいと伝えたら、政治
の話は過激扱いされて！デモには参加してるけどそれしか出来ない。」

●本当に、大人の責任だよ。ごめん。子ども達。本当にごめん。我が子だけでなく、世
界中の子どもごめん。あかん事はあかん。怖い事は怖い。辛い事は辛い。大人が言葉に
して伝えていかなきゃいけない。

「母ちゃん！またペンライトデモがあるみたい！各地であるから！」

母ちゃんもできる事を少しでもしなきゃと、思います。

前回のペンライトデモには子ども1人で参加してたけど、

次回は母ちゃんも行ってみるよ。

ただいまご利用者さま募集中です。

お試し利用やご相談お気軽にお問い合わせください。



                                                                      

；

今年も桜前線がきました。
一度、開くと次々と、散りだすのは待ってはくれませぬ。
少し花冷えの中
須磨浦公園へお花見へ。
公園から見える電車、海、桜
こんなにもロケーションが揃う所も
数少ないのではないでしょうか。
温かいお茶とおやつをほおばり。しばし休憩。
旅行者も多くお声を掛けたら中国からのお客様でした。
帰りは須磨、妙法寺の桜トンネルをくぐりドライブして
帰りました。

「星が丘ホーム」のホームページが

お引越し、リニューアルされました。
充実した情報をお届けします。
どうぞご覧くださいませ。

桜満開 お花見ディ

こちらは近所の星陵高校の桜見へ。
晴れ晴れとした空と入学式と重なり

ハレの日となりました。
ご入学おめでとうございます。
新しい門出を一緒に迎えました。

ちょっと小話
98回目の桜。に

「死んだら見られへんなぁ。
大ばばがいつまでも生きて。」と笑いながらも
桜を愛でる表情がこの世を名残を惜しむような
なんとも印象的な時間でした。

「星が丘ホーム存続のための

寄付のお願い」

重い介護が必要な方々が、最期まで安心して

過ごせる場所です。ここで過ごす日々は、利用

者の方々にとって大切な「人生の時間」です。

私たちは、ここで暮らす方々の安心と笑顔を守

るために、

できる限りの努力を続けていきます。

皆さまの温かいご協力を心よりお願いします。

振込口座 ゆうちょ銀行

14300-90413981

一緒に写ってくれたお姉さんたちは
なんと中国の上海から


