
●発行：2025．5．10 ＮＰＯ「福祉ネット星が丘」 

●連絡先：神戸市垂水区星が丘 3 丁目 2－23 電話・ＦＡＸ 078－708－3244 

●e-mail：hosi3223@circus.ocn.ne.jp  

●ＵＲＬ: https://peraichi.com/landing_pages/view/hoshigaokahome 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通って・訪問して・泊まれる２４時間３６５日 生活丸ごと支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

●この５月から、特定技能１号の在留資格を持つ、３０歳男性スタッフを受け入れました。

※就労が認められる特定産業とは、１４分野です。介護・ビルクリーニング‣素形材産業・産業

機械製造業・電機電子情報関連産業・建設・造船舶用工業・自動車整備・航空・宿泊・漁業・

飲食料食品製造業・外食業）どの分野も、ハローワークに募集を掛けてもなかなか人材が確保

できず、常に人手が不足してますね。 

  

 星が丘ホームは外国人就労に対して、問題なっていた労働法違反や虐待の無い、対等な雇用

関係を構築するために、準備期間を設け、何度も関係機関とも話し合いを持ちました。そして

2016 年に COCOLOBA 協同組合を他事業所と共に設立しました。昨年の５月から受け入れの準

備をはじめ、現地とは Zoom を通して、通訳を介して、面談も行いました。 

 

 受け入れの流れ 

① 特定技能外国人の「介護分野における特定技能協議会」へ登録→②出入国在留管理局の届出

→③外国人登録時の必要書類３点→A 雇用条件書・B１号特定技能外国人支援計画書・C 在

留カードの写し→④出入国在留管理局への定期届出３か月ごとに就労状況の報告→ 

⑤在留資格認定証明書の取得→比較するために日本人の賃金台帳も必要【※日本人の名前は

個人を特定できる個所を塗りつぶして提出→⑥提出先は大阪出入局在留管理局神戸市局宛 

※これらを怠ると、登録が取り消される場合がある。 

※出入国在留管理局は指導・助言、および立ち入り検査・改善命令を行う 

 

契約終了後 

① 出入国する際の送迎→②住居確保・生活に必要な契約の支援（寮の完備・家財道具一式 

銀行口座の開設‣携帯電話契約・ライフラインの契約・住民票等手続きの補助）→③生活オ

リエンテーション（社会生活の基本的なルールやマナー・公共交通機関や連絡方法・災害時

の対策説明→④社会保障の手続き・各種保険等の書類作成の補助→⑤日本語学習の機会の提

供→⑥※※皆様方へのお願いで～す。日本人との交流の機会の促進！お気軽にお声を掛けて

下さい。ワルナカさんですが、愛称は『ワカ様』「ワカチャン」です。地域の皆様！関係者

の皆様！介護福祉士取得を目指し頑張っています。応援よろしくね！ 

外国人介護者の受け入れについて 

mailto:hosi3223@circus.ocn.ne.jp
https://peraichi.com/landing_pages/view/hoshigaokahome


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アロマの塗布について 

  
アロマにはフランス式とイギリス式があります。 

 

その違いについてフランス式は主に医療や治療、症状や状況に合わせて使用する方法で

俗に言う『メディカルアロマ』と言われています。一方、イギリス式は香りを楽しみマ

ッサージになど癒し、リラクゼーションを目的として使用されています。 

 

星が丘ホームはフランス式を採用しておりその方に合ったアロマでケアをさせていただ

くことができています。 

また使用しているアロマオイルはドテラ社のもので一貫性の生産のもと生育時の農薬や

不純物など一切使われず、また検出されず有用性のある 

CPTG 基準をクリアされたもので世界的に広くシェアされているのでその信頼性の高さ

から使用しています。 

 

信頼度、安全度の高いものだとしてもやはり直接はデリケートなお肌には 

トラブルの原因ともなりうるのでクリームやココナツオイルなどで希釈してます。 

本格的に介護にアロマを導入して６年。 

おかげさまでそういったトラブルなく、むしろご利用者様が生き生きと 

みずみずしくなられていく姿を見せていただけていることに感謝です。 

 
☆フェミニンアロマについて 

※紙パンツの弊害を軽減するため 

9種類の精油をブレンドしたフェミニンアロマを使用しています。 

興味のある方はどうぞご連絡くださいませ。 

星が丘ホームではスタッフが自身の体調管理 

利用者さまの体調管理のツールに自然の植物の力を取り入れています。 

癒しや香りだけを楽しむだけでなく 

健康にフォーカスして作られたエッセンシャルオイルをはじめ 

口から入るもの、身に着けるもの全てにこだわったものを使用しています。 

 

阪神・淡路大震災から 30年目を迎えました。私たちはより切実な介護支援を痛感し、多くの皆

様方の支援により星が丘ホームを２４時間３６５日運営し、２6年を経過しました。障がいの種

別・世代を超え、ケアを必要とされている方に必要なサービスを制度のあるなしにかかわらずこの

間実践を積み上げてきました。互いに助け合いながら地域で生き抜く！」を支援する場として確立

を目指しています。是非とも、物件の提供及び、ご寄付の重ね重ねのお願いをいたします。 

介護報酬の減少の中で、経営の危機もありましたが、皆様のご協力で乗り越えつつあります。 

今回、私たち NPO の理念として、所有にこだわるのでなく、有効活用を目指し、地域の課題の空

き家問題の解決と、虐待児童や、養護施設を卒業される子どもたち達の安心拠点づくりの、プロジ

ェクトを立ち上げます。第１ホームの権利を一株オーナーとして、募っていきたいと計画していま

す。震災記念館にも１５ mの擁壁の落下の状況が掲示されています。 

振込口座 ゆうちょ銀行 14300-90413981 

☆ 緊急子ども支援シェアハウス開設のための 

ご協力のお願い 



；

これまでもスイス、イタリアから語学留学の授業の合
間にボランティアで星が丘ホームで利用者さまとの交

流を図っていました。
この度、五月より正式に

特定技能外国人の受け入れをいたしました。
日本語を勉強しながら介護福祉士をめざして就労しま
した。これから送迎時など皆様にお会いする機会が増

えると思います。
どうぞよろしくお願いいたします。

「星が丘ホームと
八重ママ」

で検索を、
ユーチューブで
日々の過ごしを
お届けしております。

この様子は

YouTubeで
ご覧いただけます。

スリランカ

『チラウ』から
来ました

ニックネームは

『ワカ』です

どうぞよろしくお願いします。

愛車は自国で乗ってた

赤いバイクから
赤い電動自転車に。

ワカさん手作り

本場スリランカ料理

今月は５/26（月）

18時から

みんな食べに来てね

ようこそ
星が丘ホームへ


